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adjustments, acupuncture, intrinsic musculature strengthening,
applicable stretching regimes, electrotherapy, heat or cold therapy,
both accommodative and customized foot orthoses [3,10,35].
Pharmacological treatment interventions may primarily constitute:
non-steroidal anti-inẑammatory or opioid drug prescription, intra-

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/psb.851/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/psb.851/abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10658947
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10658947
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10658947
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18347121
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18347121
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18347121
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1003741/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1003741/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1003741/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1003741/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10199275
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10199275
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10199275
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18296075
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18296075
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18296075
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12815579
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12815579
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12815579
http://dx.doi.org/10.4172/2165-7025.1000293


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15940596
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15940596
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15940596
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11359890
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11359890
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11359890
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10609705
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10609705
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18024841
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18024841
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18024841
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15901807
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15901807
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17507525
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17507525
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17507525
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8829034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8829034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8829034
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14587987
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14587987
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8473988
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8473988
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18827244
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18827244
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18827244
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12438498
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12438498
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12438498
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20307425
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20307425
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20307425
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20307425
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/5053885
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/5053885
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/5053885
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20307455
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20307455
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9655109
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9655109
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21619934
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21619934
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21619934
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7152398
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7152398
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10852280
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10852280
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10852280
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20610200
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20610200
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20610200
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12075903
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12075903
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12075903
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12075903
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1268773105000433
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1268773105000433
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1268773105000433
http://dx.doi.org/10.4172/2165-7025.1000293

	Contents
	First Metatarsophalangeal Joint Osteoarthritis – A Clinical Review
	Abstract
	Keywords:
	Introduction
	Description of the Condition
	Diffenrential Diagnosis
	Aetiology and Predisposing Factors
	Examination Traits
	Management
	Conclusion
	References


